
الجھود المبذولة لمكافحة التدخین بدولة قطر  

شیخھ أبو شیخھ. د
برنامج مكافحة التبغ ومشتقاتھ



رصد تعاطي التبغ وسیاسات التوقي منھ

lتم رصد تعاطي التبغ و انتشاره في عدة دراسات منھا:

. 2006المسح الصحي العالمي –

 (GYTS) 2006 ,2001المسح العالمي لتعاطي التبغ لدى الشباب –

  2009المسح الصحي الخاص بسلوكیات المراھقین  –
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%10.5: الشمال

%16.0: الدوحة

%12.6: الریان



رصد تعاطي التبغ بین الشباب و الیافعین

lGYTS 2001, 2006 
%18= المدخنین–
%40المتعرضین للتدخین السلبي حوالي –

l 2009المسح الصحي الخاص بسلوكیات الیافعین: 
%21,9= السجائر–
%19,3= الشیشة–
%6,8= التبغ الممضوغ–



حمایة الناس من دخان التبغ 

2002لسنة ) 20(القانون رقم 
lحظر التدخین بالأماكن العامة
lالمؤسسات , المطاعم, المجمعات التجاریة , المواصلات العامھ

. المرافق الریاضیة, الصحیة, التعلیمیة, الحكومیة 
) ریال500-200غرامة : العقوبة(
lجاري العمل على إدخال الصور التحذیریة على علب السجائر



حمایة القاصرین من دخان التبغ

:2002لسنة ) 20(القانون رقم 

l سنھ18حظر بیع التبغ للقاصرین ما دون 
) أشھر أو العقوبتین معا6 ریال أو الحبس 5000غرامة : العقوبة (
l متر من المؤسسات التعلیمیة500حظر بیع التبغ على بعد .



عرض المساعدة على الاقلاع عن تعاطي التبغ       

l توجد عیادة للإقلاع عن التدخین بمستشفى حمد العام و مستشفى
.الخور

lبصدد افتتاح عیادتین جدیدتین  بمراكز الرعایة الصحیة الاولیة.
lتوفیر العلاج مجانا من لاصقات بدائل النكوتین .
l توفیر عقارات مساعده على الاقلاع  كZYPAN, 

CHAMPIXمجانا.
l من المترددین% 37 أشھر 6معدل الاقلاع لمدة.



) یتبع (عرض المساعدة على الاقلاع عن تعاطي التبغ        

l إدخال بروتوكولات الاقلاع عن التدخین ضمن عیادات امراض
.القلب و امراض الصدر و طب الاسرة

lتدریب أطباء الاسرة على تقدیم خدمات الاقلاع عن التدخین.



التحذیرات من اخطار التبغ

l 2002 لسنة 20كفل القانون رقم 
l 20وضع العبارات التحذیرات باللغتین العربیة و الإنجلیزیة %

.مساحة العرض



حظر الاعلان على التبغ و الترویج لھ و رعایتھ        

l حظر كافة الإعلانات لمنتجات 2002 لسنة 20كفل القانون 
.التبغ و رعایة الأنشطة الریاضیة



زیادة الضرائب المفروضة على التبغ

l 100تحصیل ضرائب جمركیة بقیمة.%
l2 % من عائدات ضرائب التبغ تستخدم في برامج مكافحة

%.5بصدد زیادتھا إلى . التدخین

 




